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CERTIFICADO

Certificamos que o(a) atleta. HENRIQUE ALBERTO PADILHA MENDES

Completou 0 evento: CIRCUITO RENAULT DE TRIATHLON - PRIMAVERA 2018

No dia: 21/10/2018

Com o seguinte desempenho:

u‘&' mmgio 00 ;12 a3

% cclsMo oo : 82 o5

CORRIDA 00 . 18 . 50

@ TEMPO 0L . 03 . 08

by

Modalidade: 25.75k Faixa etaria:  M0019

Colocacdo GERAL 6

JoiasVIP

)
)

Ritmo 01:37 100/m

Velocidade média 37,40 km/h

Ritmo 03:46  min/km

Colocagio FAIXA ETARIA 1

Equipe: ESCOLINHA DE TRIATHLON ALTO

RENDIMENTO



